
Les Acolytes

• Croissant jambon et brie

• Wrap à la dinde

• Baguette à la viande fumée

• Salade d’épinards à l’orientale

• Salade de pâtes grecque

• Crudités et trempette

• Plateau de fruits frais

• Mignardises

13,50 $/pers.*

Brigitte

• Ciabatta à la viande fumée

• Pumpernickel aux tomates

   bocconcini et pesto

• Baquette de jambon et fromage suisse

• Salade de coquilles et crevettes

• Salade de légumes grillés

• Salade césar

• Crudités et trempette

• Plateau de fromages

• Plateau de fruits frais

• Mignardises

16,25 $/pers.*
 

Chef Cathy

• Roulé au saumon fumé

• Panini au poulet grillé

• Croissant aux œufs

• Salade de carottes et raisins frais

• Salade de légumes froids

• Crudités et trempette

• Foccacia aux tomates

• Plateau de fromages cheddar 

• Mignardises

14,50 $/pers.*
  

Bistro

Amuses bouches : 

• Omelette saké

• Concombre farci

• Tomate bocconcini

• Plateau de pâtés (3 sortes)

• Plateau de viandes froides

• Plateau de fromages fins

• Pains baquettes et craquelins

• Salade verte vinaigrette aux fraises 

   et balsamique

• Salade de couscous

• Mignardises

18,50 $/pers.*

L’IRIS

• Panini au thon

• Pita végétarien au humus

• Salade de pois chiches et concombres

• Salade de chou rouge

• Crudités et trempette

• Miche aux épinards

• Coupe de fruits, yogourt

• Mignardises 

14,50 $*

Le GERBERA

• Ciabatta multi-grains à la salade de 

   poulet et concombre

• Pain aux noix jambon et fromage suisse

• Salade d’épinards orientale

• Salade Quinoa aux tomates séchées 
   et olives noires

• Crudités et trempette

• Brochettes de fruits 

• Mignardises

15,50 $*

combos santé

LA TULIPE

• Baguette dinde et salade

• Wrap à la salade de goberge

• Salade de céleri-rave

• Salade mesclun vinaigrette à l’érable

• Crudités et tempette

• Bruschetta

• Plateau de fruits frais

• Mignardises

15,50 $*

LA MARGUERITE

• Bagel au saumon fumé

• Ciabatta aubergine et mozzarella

• Salade de fenouil

• Salade de riz sauvage

• Crudités et trempette

• Foccacia fromage de chèvre

• Plateau de fruits frais

• Mignardises

16,00 $* 

*Les prix peuvent changer sans préavis. Taxes en sus.
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